
   Porin Seudun MS-yhdistys ry 

 JÄSENKIRJE Naseva, Yrjönkatu 7 

        2/2011  28100 Pori 

   porims.naseva@dnainternet.net 

   puh: (02) 641 7332 

 

 

 

Toimitila Naseva on tarkoitettu kaikille, joita MS koskettaa. Olet tervetullut paikalle tapaamaan 

meitä muita joka keskiviikko klo 10-15 alkaen 31.8.2011 

 

Yhdistyksessä tapahtuu: 
 

Teemaillat Nasevassa torstaisin klo 18 

15.9. Luento vammaispalveluista. Pirjo Viitanen 

29.9. Liikunta, rentoutuminen, uni. Päivi Kolehmainen 

20.10. Terveiset Satakunnan keskussairaalasta. Riitta Kämppä, kuntoitusohjaaja Sat.Ks. 

10.11. Pieni Ele –keräyksen kiitoskahvit. Liiton terveiset Maaria Lillbergiltä. 

15.12. Joulukahvit 
 

Seniorien tapaaminen kahvittelun merkeissä su 11.9. klo 14-16 
 

Illanvietto epilepsiayhdistyksen kanssa ke 5.10. klo 18 
 

Vastasairastuneet ja heidän läheisensä 9.2.2012 klo 18-19.30 

 

Kerhoissa tapahtuu Nasevan tiloissa: 
 

Nuorten illat, alle 35-vuotiaille, joka kuukauden ensimmäinen torstai klo 18 

1.9. / 6.10. / 3.11. / 1.12. / 12.1.2012 
 

UUSI RYHMÄ ALKAA! Nahistuneet nuoret, yli 35-vuotiaille 

sama aika ja paikka kuin nuorten ryhmällä 
 

Harnes-ryhmä kokoontuu kuukauden viimeinen sunnuntai klo 14-16 

 25.9. / 30.10. / 27.11. 

 

Liikunnassa tapahtuu: 

 

Vesijumppa 6.9.-20.12. tiistaisin klo 17-18, sairastavat jäsenet omavastuu 3 eur 
 

Mattojumppa, maanantaisin 5.9. alkaen Nasevassa klo 18-19 
 

 

JOULUTAUKO 21.12.2011-11.1.2012 

Presidentin vaaleihin haetaan vapaaehtoisia! Tule ele keräykseseen tammikuussa 2012. 

Ilmoittautuminen ja lisätietoa sirpa.koivisto@mbnet.fi ja ke  Nasevaan p.02-6417332 

 

Jos jatkossa haluat jäsenkirjeen sähköpostiisi, laita viesti jäsenrekisterivastaavalle osoitteeseen 

mervi@porims.net  

 

Haluamme kehittää yhdistystämme sinun tarpeittesi mukaan. Kerro toiveistasi ja ideoistasi. 

Tervetuloa mukaan toimintaamme! 

mailto:sirpa.koivisto@mbnet.fi
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Moro 

Porin Seudun MS- yhdistys ry. elää ja voi hyvin.  Jäsenistöä on noin 400 henkilöä ja 

tämä luku on jo vuosia pysynyt samana. Tarvitsemme ja haluamme kuitenkin uusia 

jäseniä sankoin joukoin, joten pyydä sinäkin tukijaksemme ystäväsi, sukulaisesi ja 

tuttavasi. Liittymällä kannatusjäseneksi, pientä vuosimaksua ( 12 eur) vastaan, 

saamme  avun  Porin Seudun MS- yhdistys ry:lle. 

Jatkamme pienimuotoisen käsityömyymälän pitämistä Nasevassa. 

Varainhankintaamme  kuuluu  myös osallistuminen Seurakuntakeskuksen 

joulumyyjäisiin ja omat myyjäiset Prisma, Mikkola liikekeskuksessa. 

Käsityölahjoitukset ovat tarpeellisia ja  yhdistyksemme hankkii tarvittaessa langat. 

Tällä hetkellä lahjoituksena saadut mattopuut ovat Nasevassa käyttäjää vailla, 

kiinnostaako sinua tulla kutomaan mattoja tilauksesta ja myyntiin yhdistyksellemme. 

Toivomme saavamme tukijoita jäsenkirjeiden postituksen maksamiseen. Tiedätkö 

sinä yrityksen, joka haluaa tehdä hyvää? Ilmoittele tietosi. 

Pientä säästöä syntyy, jos ilmoitat itsesi sähköiselle jäsenkirjeen postituslistalle 

mervi@porims.net. Pyrimme siihen, että jäsenkirjeitä lähtee yksi syksyllä ja yksi 

keväällä. 

Ilmoitukset Avainlehden järjestöpalstalla ja paikallislehdistön ilmaisilla palstoilla. 

Ajankohtaista asiaa löytyy uusituilta nettisivuilta ja facebookista,  Nettisivut tulevat 

muuttumaan liiton tukemiksi lähiaikoina. 

Toivomme saavamme uusia kasvoja ja ideoita toiminnan kehittämiseen ja auttamaan 

yhdistyksen erilaisissa tehtävissä. 

siis nährää !!! 

  Liisa Palonen  

       puh.joht. 
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